
 

 

 10月 2日開催のオレンジ喫茶ひこしまでは、アイユウの苑しおはまの管理栄

養士より「お食事の困ったについて考えよう」をテーマに講座を開催致します。認

知症の方にありがちな食行動がどういう理由で起こっているかについて、皆さまと

一緒に考えていく予定です。地域の皆さまのご参加をお待ちしております。                       

※この度の講座では事前予約は不要です。 

お問合せ先：下関市彦島地域包括支援センター  
     彦島江の浦町１－５－２   ☎083-266-6516 

    営業時間：８:３０～１７:１５（日曜日・祝日は除く） 

オレンジ喫茶ひこしまは「認知症の方やそのご家族・知人、介護、医療など

の専門職、そして、認知症について気になる地域の皆さまなどが気楽に集ま

り、お茶を飲みながら和やかな雰囲気のもと交流を楽しむ場所」です。毎月

第１水曜日に開催しています。 

日時 ： 令和元年 10月 2日（水） 

        10：00～12：00 

        （講座は 10：30から 40分程度を予定。 

         出入り自由です。） 

参加費： 100円（お茶代） 

場所 ： アイユウの苑しおはま 

       彦島塩浜町３丁目 14－47 

講師 ： アイユウの苑しおはま 

         松宮管理栄養士 

               


